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BOLD 0G BIND: Rebekka Musaeus dyrker undervandsrugby
og har derfor vaigt tamponor 0g bind fra, da ~det ke or sor
g kokkort at svomme rundt med en tampon, der suger vand
fra svommebassinet«. Hun har vaigt DivaCup'en, hvor der ikke
or nogen nsiko for gennemblodning - 0g ~ndr jog spiller tume-
ringer | udlandet, bohover jeg aldrig at tenke pd at huske bind
og tamponer,~ fortmbler hun. Foto: Jeppe Michael Jensen

@ DivaCup blev oplundet |
30eme og blev dengang
fromstillet | naturgummi. Den
or godkendt al amerikanske
og canadiske sundhedsmyn:
digheder. P& et Sdspunkt
blev den udkonkurreret af én-
gangshygiejnebind og tampo-
ner

Nu er den imidlertid bleve!
=genopdaget- og fremstifles
| dag af medicinsk silikone,
der er et tyndere 0g mene be-
kvemt materiale, som er 100
pet. allergirit. Det er samme
materiale, som bruges 8 kon
taktiinser, kunstige venekiap-
per, kunstige knogheled og
andre medicinske produiier

8 Praktiserende lege Krist
foed kender
Sup'en, og hun
splr den en stor fremiid, nds
forst kvinderne larer den at
kende
«Det or helt geniall, ismr for
kvinder, der er moget
miljobevidste. Den
kan jo genbru
ges gennem
mange ir og
skaber in
gen af
faldspro-
blemer,« s
ger hun
Hun tilojer ogsd.
at nogle kvinder f4r
eksem af plasticbhelng
ningen pd hy nebind. De
or henvist tl at bruge vat o
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vandet, ort re for mig. Nir jeg ved jeg

r i bden var det sation, saetier jeg den op om
vde menstrua-  morgenen og tommer den om afte
nen. Der er ingen risi
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ning, og yen spaller
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En ny mide
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tyder ogsd ne

ler bind, der ikke or s& -,wt-» nke pd at huske bind  en del penge ved ikke
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ogsd have glade af der i s hun o til . «De knan 400 kre
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, nir hun er pd besog | mee om DiwoCuep M

¢ menneskers veve. worldcare.dk, hoor den ogsd kan

» Hvis ikke de har en affaldsspand i Aestilles. Prisen er 399 by

Du bruger 5.000 bind

B Miljostyrelsen undersogle for et par 4r siden at andre stoffer lettere kan traange gennem hu
om de mange kemiske stoffer, der findes | tampo- den

ner og bind, havde nogen sundhedsmaessige kon-  Der er ikke lavet beregninger af miljokonsekven:
sekvenser for kvinder, fordl de baeres tet pd sim-  seme af brugen af bind og tamponer. Hver kvinde
hinGeme gennem mange tmer bruger mindst 5-11 bind | lobet af en menstruab-
Konkiusionen var, al der ikke er nogen risiko, selv  onsperiode. Det bliver op mod 5.000 bind | lobet
om stoffet glyceroltricaprylat oger muligheden for al de ir, hun menstruerer

Henrl Goldstein, siger, at
menstruationsbeskytteise er
ot sporgsmal om bekvemme
ighed, og at han ke W an
befale det ene middel frem
for det andet
«Kvinder, der har
med Leks. udtoming af sim
hinder, kan ofte lose proble
met ved at skifte 8 et andet
maerke. For nogle vil Diva
Cup'en miske vasre losnin
gen. Der sker | hvert fald ik




